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令和７年度 東予地方局 男女共同参画推進地域ミーティングの開催について 

 

各地域において男女共同参画関係等で活躍する方々と、市町や地方局の職員がとも

に、地域における男女共同参画社会づくりを推進するための課題と解決策について検

討する『男女共同参画推進地域ミーティング』を開催します。 

 

１ 日  時  令和８年３月３日(火) 13：30～16：00  

２ 会  場  愛媛県東予地方局（西条庁舎） ７階大会議室（西条市喜多川796-1） 

３ 内  容  講師に中村 和憲 氏（料理研究家、食育アドバイザー、作曲家）

をお招きし、「頑張りすぎず育む幸せ～ありのまま、自分らしく～」

をテーマにグループワークを交えた地域ミーティングを開催。 

４ そ の 他  傍聴される際には、当日13：15までに受付いただきますようお願い

します。 

 

 

 

 

 

お 知 ら せ 


