
県民の皆様へ

①基本的な感染予防対策

◆咳エチケットや手洗いの励行、バランスの良い食事や適度の休養を

◆換気が悪く、人が密に集まる空間を避けること

②正しい情報に基づく行動

◆感染が疑われる方は帰国者・接触者相談センターへ電話連絡を

一般的な不安や相談は保健所の相談窓口へ

◆トイレットペーパーやティッシュペーパーの生産・供給に影響はないので

冷静な行動を

③高齢者施設入所者や医療機関入院患者等への面会の自粛

④多くの人が集まるイベント開催の中止、延期又は規模縮小

⑤テレワーク・時差出勤・休暇取得への配慮

新型コロナウイルス感染拡大防止のためのお願い
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