
 

愛媛スポーツ・レクリエーション祭 ２０２３開催要項 

(第３３回 ひめりんピック) 

 

主   催   愛媛県愛媛スポーツ・レクリエーション祭実行委員会 

共   催   愛媛県・公益財団法人愛媛県スポーツ協会 

 公益財団法人愛媛県スポーツ振興事業団 

主   管   愛媛県ママさんバレーボール連盟 

 

 

１．開催期日   令和５年 10月１5日(日) 

２．会   場    東温市川内体育センター体育館・東温市トレーニングセンター体育館              

        

３．参加資格   

 

「栄光の部」 

 (1)  愛媛県ママさんバレーボール連盟に加盟しているクラブ内で構成された        

 チームであること。 

 (2)  県大会に出場したプレーヤーであること。 

             （イ） 令和５年度第５４回全国大会（１位・２位）      ・・・久米・とみす 

             （ロ） 令和５年度第１３回全国冬季大会（１位・２位）   ・・・未定 

             （ハ） 令和５年度第４５回テレビ愛媛杯（１６チーム）   ・・・未定 

         （3） 上記県大会の規制チームのプレーヤー     

テレビ愛媛杯（優勝２年間、準優勝１年間）・・・・該当チームなし    

全国冬季大会(優勝２年間)・・・・該当チームなし 

         （4） 上記人数不足の場合同一チーム内で登録メンバーであれば補充できる。 

 

     「すずらんの部」 

 (1)  愛媛県ママさんバレーボール連盟に加盟しているクラブ内で構成された        

 チームであること。 

 (2)  令和５年度全国大会(1位・2位)、 全国冬季大会（１位・２位） 

 テレビ愛媛杯の県大会にエントリーしているプレーヤー 

及び、上記県大会の規制チームのプレーヤーは参加できない。 

但し、下記のものは参加できる 

 (イ) 大会申し込みをしなかったチームであること。  

 (ロ) 令和５年度全国大会（１位・２位）、全国冬季大会（１位・２位）      

                   テレビ愛媛杯の県大会に参加できなかったプレーヤーであること。 

 （ハ） 新規に加盟したクラブであること。  

 

 
 

 



 

「カトレアの部」 

 (1)  愛媛県ママさんバレーボール連盟に加盟しているもの。 

 (2)  令和５年 10月１５日(日)現在、４５歳以上になるものによって構成された 

 チームであること。但し、監督、副監督、マネジャーはその限りではない。 

 (3)令和５年度全国大会(1位・2位) 、全国冬季大会（１位・２位） 

           テレビ愛媛杯の県大会にエントリーしているプレーヤー及び、上記県大会の 

 規制チームのプレーヤーは参加できない。 

           但し、下記のものは参加できる。 

 (ｲ)  大会申し込みをしなかったチームであること。 

 (ﾛ)  令和４年度全国大会(1位・2位)、全国冬季大会（１位・２位）      

                  テレビ愛媛杯の県大会に参加できなかったプレーヤーであること。 

 但し、監督、副監督、マネジャーはその限りではない。  

(ﾊ) 新規に加盟したクラブであること。 

   

       「ことぶきの部」 

(1)  愛媛県ママさんバレーボール連盟に加盟しているもの。 

(2)  令和５年 10 月１５日(日)現在、６０歳以上になるものによって構成されたチームで

あること。但し、監督、副監督、マネジャーはその限りではない。 

 

「すずらんの部・カトレアの部・ことぶきの部の個人参加の申し込みについて」 

(1) 愛媛県ママさんバレーボール連盟に加盟しているもの。 

(2) 令和５年度全国大会(1位・2位)、全国冬季大会（１位・２位） 

 テレビ愛媛杯の県大会にエントリーしているプレーヤー及び、上記県大会の規制 

チームのプレーヤーは参加できない。 

但し、下記のものは参加できる 

(ｲ) 大会申し込みをしなかったチームであること。 

(ﾛ) 令和４年度全国大会(1 位・2 位)全国冬季大会・テレビ愛媛杯の県大会に

参加できなかったプレーヤーであること。       

            (ﾊ) 新規に加盟したクラブであること。 

               (ﾆ) 単独でチーム構成ができない場合は参加資格のある部門で個人申込をす 

                  ることができる。 

(3)  連盟本部でチーム構成をして後日連絡をする。 

 

 

４．競技規則    ｢ママさんバレーガイドライン２０１０｣によるものとする。 

   

 

５．競技方法   各部リーグ戦とする。 

 ｢すずらんの部｣｢カトレアの部｣｢ことぶきの部｣には知事賞が贈られる 



６．チーム構成 すべて家庭婦人であって監督 1名、副監督 1名、マネジャー1名、プレーヤー 

 12名(計 15名以内)とする。 

 

７．参 加 料  1チーム ３,０００円         

 ｢混合の部｣ 1人 ３００円  

                 

            但し、申込締切後に棄権した場合にも参加料をいただきますので、大会会場へ

持参、もしくは連盟事務局へ送金のこと。 

             

８．申込方法   所定の用紙に必要事項を記載の上、参加料を添えて下記に申込むこと。 

 〒791－8006 松山市安城寺町 1282  

競技委員長    瀧本 マリ子 

 携帯 ０９０－９５５３－３８３５ 

ＦＡＸ ０８９－９２４－８６２８ 

                      

９． 締 切 日  令和 ５年 ９月１５日(金) 必着 期限厳守 

 

１０．抽    選 令和 ５年 ９月２８日(木) 連盟事務局において責任抽選をする。 

 

１１．開 会 式  令和 ５年１０月１５日(日) 各会場にて 9時より行う。 

 出場チームは、ユニホーム・長ズボン着用のうえ全員参加すること。 

 （受付は 10分前までにすませること） 

 

１２．閉 会 式  全試合終了後、直ちに行う。 

 入賞チームは、ユニホーム・長ズボン着用のうえ全員参加すること。 

 

１３．表    彰 「栄光の部」「すずらんの部｣｢カトレアの部｣｢ことぶきの部｣ 

 優勝、準優勝に賞状・杯が贈られる。 

             「すずらんの部｣｢カトレアの部｣｢ことぶきの部｣ 

 優勝チームに知事賞が贈られる。 

 

１４．そ の 他  

 （１） この大会に参加したプレーヤーは、1試合中 1セットはコートに入りプレーを 

 すること。 

  

（２） 当日のメンバー^変更は原則として認めないので、変更がある場合は前日ま                

 でに届けること。（但し、やむを得ない事情が生じた場合はその限りではない） 

 

 

 

 

 



  

（３） 大会の審判は原則として相互審判で行う。 

             

「栄光の部」 

              主審、副審は上級審判員、記録は上級・Ｂ級審判員どちらでもよい。 

  
｢すずらんの部｣｢カトレアの部｣  

         主審はＢ級審判員、副審は上級審判員、記録は上級・Ｂ級審判員どちらでも 

 

 ｢ことぶきの部｣｢混合の部｣ 

 主審・副審・記録とも上級・Ｂ級審判員どちらでもよい。 

 

（４） 大会中の傷害については主催者は責任を負わないのであらかじめスポーツ  
傷害保険に加入しておくこと。 

 （５） お弁当が必要なチームは大会申込書のお弁当の欄に記入の上、申込むこと。  
(不要な場合でも、０と記入すること)  
但し、変更のある場合には１０月５日(木)午前中までに総務委員長へ連絡の 

 こと。 

               

                    

 

 

 

 ※ 問い合わせ 

 愛媛県ママさんバレーボール連盟事務局 (月･木曜日） 

 ＴＥＬ ０８９－９７５－４７４７ （ＦＡＸ共通） 


