
 

５ 人権啓発リーフレットの提供 

次の資料をはじめ、いろいろなリーフレットを無償で差し上げますので、 

研修会等で必要なときはお問い合わせください。 
タイトル 内容 

人権啓発冊子 

「親子で考えてみよう！SNS との上手なつ

きあい方」 

（A5 判 14 ページ） 

 

 

 

子どもたちがインターネット、特に SNS

を使用する際の保護者の心構えや人権侵

害につながらない情報発信のための基礎

知識、相談窓口等を掲載しています。 

性的マイノリティ啓発冊子 

「みんなちがって いいんだよね」 

（A5 判 16 ページ） 

 

 

イラストを用い、個々の違いを考える場

面を表現するとともに、性的マイノリティ

の人権に関する解説・Ｑ＆Ａを掲載してい

ます。 

性的マイノリティ啓発冊子 

「みんなちがっていいんだよね（職場編）」 

（A4 判 22 ページ） 

 

 

性の多様性に関する基礎的な知識や留

意事項、労働政策における取組、取組事例

など職場における性的マイノリティへの

理解促進に関する事項について掲載して

います。 

リーフレット 

「誰もが安心してくらせる街に～外国人の

人権を尊重しましょう～」 

（A４判 ３つ折りリーフレット） 

  

 

 

 

外国人のための相談窓口を紹介してい

ます。日本語、英語、中国語、ベトナム

語、韓国語、タガログ語に対応していま

す。 

パンフレット 

「人権ア・ラ・カルト」 

（A5 判 28 ページ） 

 

 

国連や日本国内での取組を踏まえ、

様々な人権課題について解説。巻末には、

国連の人権関係諸条約や国際年、国連の

10 年活動について、一覧表を掲載してい

ます。 

 

  



 

 

５ 人権啓発リーフレットの提供 

 

 

この他にも各人権問題に関する冊子をご用意しています。 

お問い合わせ・お申込みは、巻末に記載の連絡先へお問い合わせください。 

在庫状況によっては要望される冊子を提供できない場合があります。 

 

 

パンフレット 

「心ひらこう」 

（A5 判 28 ページ） 

 

 

 

 

 

日本固有の人権問題である同和問題に

関する現状と政府の取組などを中心に、解

説。巻末には、同和対策の歴史や国連の人

権関係条約についての年表が掲載されて

います。 

 

 

 

あなたは大丈夫？ 

考えよう！インターネットと人権 

（A5 判 24 ページ） 

 

 

 

近年、SNS 上での誹謗中傷やいじめ、個人

情報の無断掲載など、人権に関わる様々な問

題が発生しています。この冊子では、インタ

ーネットと人権についてイラストを用いて

説明しています。 

人権ポケットブック 

特別版「世界人権宣言」（A6 判 20 ページ） 

①「女性と人権」 

②「高齢者と人権」 

③「知りましょう！同和問題」 

④「セクシュアル・マイノリティと人権」 

⑤「犯罪被害者等と人権」 

⑥「エイズ・ハンセン病と人権」 

⑦「障がいのある人と人権」 

⑧「外国人と人権」 

⑨「子どもと人権」 

⑩「ホームレスの人々と人権」 

⑪「インターネットと人権」 

⑫「アイヌの人々と人権」 

⑬「罪を償った人と人権」（A6 判 12 ページ） 

⑭「引き裂かれた家族 北朝鮮による拉致」 

⑮「人身取引（トラフィッキング）」 

⑯「東日本大震災と人権」 

⑰「感染症と人権」 

  

 

 

さまざまな人権課題について、図表を用いた分かりやすい説明と、

関連する法律などを掲載しています。 

（A6 判 16 ページ） 


