
講師プロフィール 

氏  名 毛利 雅英（もうり まさひで） 

住  所 松山市 

研修分野 

第１ 児童発達障がいと療育について 自立に導く介護 

第２ 
高齢者（脳卒中後のリハビリ・生活について） 

子どもの障がい 

第３ リハビリ・ケアの方法 

主な研修テーマ 

・児童発達障がいとは？増えている児とその療育 

・寝たきりのカラクリと予防について（フレイル、サルコペニアと

は？） 

・例え障がいが残っても 

・地域包括ケアとは…？ 

・「自立」と「自律」：土地・地域性をふまえて 

・介護予防について（実技 頭：認知症、体：肩・腰・膝） 

・「障がいって何？」 

・症状に適した住宅改修・介護機器 

・メタボとロコモについて 

講師からの 

メッセージ 

発達障がい＝得手・不得手の凸凹や、脳卒中、外傷後のリハビリについ

て学びましょう。 

・在宅介護のいろは 

現  職 

・一般社団法人はなぶさ会理事長 

・（株）愛媛リハビリ代表取締役社長、作業療法士 

・日本作業療法士連盟 幹事、企画調整次長 

・介護支援専門員講師（実務研修・専門研修）ケアマネ研修、脳血管疾

患担当講師 

・作業療法士・障害者相談支援専門員 

・市町介護予防事業嘱託 ・愛媛県生涯学習推進講師 

・児童発達支援管理責任者 

研究歴・活動歴 

学会発表 

・平成３年５月 「寝たきり老人へのトータルアプローチ」 

・平成３年11月 「老人デイケアのニーズ調査」 

・平成４年12月 「認知症老人へのリハビリテーション」 

・平成11年５月 「日常生活行為表による生活自立支援」 他 

・リハビリ療法士養成大学非常勤講師（訪問リハビリ・発達領域リハビ

リ・レクリエーション治療学） 

・児童療育について 

経歴 

瀬野川病院、八倉医院、松山リハビリテーション病院勤務等を経て、 

平成13年11月(株)愛媛リハビリ設立。訪問看護ステーション、居宅介

護支援事業所開設。 

平成28年８月、一般社団法人はなぶさ会設立。 

平成30年８月、多機能型児童発達支援ルームあすたむ開設。 

令和５年10月、重心児・医療的ケア児対応型児童発達支援ルームらぽ

る開設 

主な著書 
『寝たきり防止事例集』、『認知症老人百科』、 

『鍵も薬もいらない介護：認知症老人の生活ケア』 他多数 

 


