
   

 

 

 

 

 

 

 

依存症家族教室 

 
愛媛県心と体の健康センター 主 催 

依存の問題を抱えているご家族のための 

愛媛県総合保健福祉センター 研修室（心と体の健康センター１階） 
住所：松山市本町７丁目２番地 

集合またはオンラインのハイブリッド開催 
※ご自宅等からパソコンやスマートフォンでの参加も可能です。 

表中の申込コードからお申込みください。 
※申込コードでの申込みが難しい方は、お電話でご連絡ください。 

【連絡・問い合わせ先】  愛媛県心と体の健康センター 相談指導係 古川 

           電話 ０８９‐９１１‐３８８０（平日 8：30～17：15） 

 

会 場 

方 法 

申 込 

★各回 14：00～15：30（受付 13：30～）です。 

★各回ごとにお申込みをお願いいたします。 

 
開催日時 内 容 申込〆切 

申込 

コード 

第１回 

令和７年 

９月 11日（木） 

講話「依存症について」 
松山記念病院 医師 山岡 傳一郎 先生 

9月１日（月） 

 

第２回 

令和７年 

10月 27日（月） 

講話「依存症と借金  
債務整理の種類と内容について」 

池田事務所 司法書士 池田 誠治 先生 

10月17日（金） 

 

第３回 

令和７年 

11月 14日（金） 

家族の体験発表 
ミーティング① 
「本人との関わりを見直す」 

11月４日（火） 

 

第４回 

令和７年 

12月 22日（月） 

講話「気持ちを伝えるコミュニケーション
方法」 

LiNK訪問看護ステーション松山 

      精神保健福祉士 谷 由香 先生 

12月12日（金） 

 

第５回 

令和８年 

１月 19日（月） 

家族の体験発表 
ミーティング② 
「家族の毎日を豊かにする」 

１月９日（金） 

 

 


