
講師プロフィール 

氏  名 孕石 修也（はらみいし しゅうや） 

住  所 松山市 

研修分野 

第１ 不登校 

第２ フリースクール 

第３ SOSの出し方 

主な研修テーマ 

○ フリースクールってどんなところ？（教育を受ける権利・学

校を休む権利） 

○ 子どもたちとの向き合い方（あらゆる暴力からの保護・ 

不適切な関わり方を避ける） 

○SOSの出し方研修（自殺対策） 

講師からの 

メッセージ 

子どもたちの不自由さと向き合い、自由だと思える瞬間を増やす

ことが大事だなって思っています！ 

現  職 

一般社団法人フリースクール愛媛 代表理事 

愛媛県フリースクール等連絡協議会 代表 

NPO法人 えひめ放課後協力機構 理事 

NPO法人 ホームスクール愛媛 理事 

研究歴・活動歴 

○ 静岡県生まれ。 

○ 2012年 4月、愛媛大学在学中に「対話」と「自立学習」 

メインの学習塾「学習塾アフェッティ」を開塾。 

○ 2015 年、“未来を切り拓く 29 歳以下ニッポン代表”として

NHK（Eテレ）U２９で特集される。 

○ 2017 年より愛媛新聞ピントゼミナールゼミ長として「次代を

生き抜くメッセージ」の連載中。 

○ 第 1回(2018年)・第 2回（2019年）松山市人間力大賞受賞。 

○ 2018 年、第 32 回人間力大賞（青年版国民栄誉賞）会頭特別

賞受賞。 

○ 2019 年４月、平日昼間の学校以外の学び場の重要性に気付

き、「フリースクールエルート」を開所。 

○ 2022年、フリースクールエルートでの取り組みが、『ルポ 誰

が国語力を殺すのか』文藝春秋(石井光太著)に紹介される。 

経歴 

○ 学習塾アフェッティ 塾長(2012-) 

○ 愛媛新聞ピントゼミナール ゼミ長(2017-) 

○ 松山市自殺対策推進委員（2017-2019） 

○ 一般社団法人フリースクール愛媛 代表理事(2019-) 

（フリースクールエルート理事長） 

○ 愛媛県フリースクール等連絡協議会 代表(2019-) 

○ NPO法人 えひめ放課後協力機構 理事(2020-) 

○（愛媛県教育支援相談・支援体制強化事業における） 

不登校児童生徒等支援連絡協議会  委員(2021-) 

○NPO法人 ホームスクール愛媛 理事(2024-) 

 


