
⾃然と⼦育てのリアル

1.23

佐藤�由希

プログラム

ゲストへの質問募集中！！

ゲスト１⼈⽬

移住後、夫婦で農業を始めた佐藤さ
ん。今は同じ分だけ仕事をしているの
で、家事・育児は、夫婦で分担。移住
前後で、時間の使い⽅が変わったそう
です。
“最近ハマっていることは、旅⾏系
YouTubeを⾒て妄想旅⾏しまくるこ
とです！妄想旅⾏を実現させるべく
⽇々農作業に励んでます！”

ゲスト２⼈⽬

20:00-20:40

＼移住ママのホンネトーク！／ 参加無料

(木)

オンライン開催

定員 先着 2 0名

前編
⾃然とともに楽しむ！
⽥舎暮らしの魅⼒を発⾒

後編 1.30 (木) 20:00-20:40
気になる地⽅暮らしのリアル！
⽇常⽣活のあれこれ

【主催】愛媛県 【共催】認定NPO法⼈ふるさと回帰⽀援センター
東京オフィス2025年 第A-037回、第A-038回ふるさと暮らしセミナー

⻄⽥�沙織

愛媛県東京事務所 ⽴地・移住促進課
☎�03-5212-9071 mail:�toukyo-jimu@pref.ehime.lg.jp

お問合せ

さん

海外を旅した後、宇和島市に移住。移
住後に結婚、出産。現在は⼆児の⺟。
家族で新しい⽣活を築いています！地
⽅都市ならではの利便性を活かしつ
つ、豊かな⾃然も⾝近に感じられる
⽇々。
“好きな麺類はラーメンで、好きな柑橘
は南柑20号とはるか”

さん

お⼦さんが横にいてもＯＫ！
⽿だけ参加で⼤丈夫♪

テーマ

テーマ

移住ネット

お申し込みはこちら▶
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