
特定労務管理対象機関指定に係る申請書類一覧 

 

申請区分 指定水準 申請書 添付書類 

新規指定 

特定地域医療提供機関 

（B水準） 
様式第１号 

⑴医師労働時間短縮計画の案（※評価センターに提出したものと同一であること） 

⑵誓約書【労働法制に係る違反、その他の措置がないことを証する書類】（様式別紙１） 

⑶医療機関勤務環境評価センターによる評価結果の通知書 

⑷医療法第 113条第１項に規定する業務があることを証する書類（様式別紙２－１） 

連携型特定地域医療提供機関 

（連携 B水準） 
様式第１号の４ 

⑴医師労働時間短縮計画の案（※評価センターに提出したものと同一であること） 

⑵誓約書【労働法制に係る違反、その他の措置がないことを証する書類】（様式別紙１） 

⑶医療機関勤務環境評価センターによる評価結果の通知書 

⑷医療法第 118条第１項に係る派遣の実施に関する書類 

①様式別紙２－２ 

②医師の派遣を証する書類（兼業・副業許可書、派遣辞令書等） 

 ※３例程度提出（個人情報保護の観点から匿名化（氏名を黒塗り等）すること） 

技能向上集中研修機関 

（C-1水準） 
様式第１号の６ 

⑴医師労働時間短縮計画の案（※評価センターに提出したものと同一であること） 

⑵誓約書【労働法制に係る違反、その他の措置がないことを証する書類】（様式別紙１） 

⑶医療機関勤務環境評価センターによる評価結果の通知書 

⑷医療法第 119条第１項の指定に係る業務があることを証する書類 

①様式別紙２－３ 

 ②臨床研修プログラム又は専門研修プログラム 

特定高度技能研修機関 

（C-2水準） 
様式第１号の８ 

⑴医師労働時間短縮計画の案（※評価センターに提出したものと同一であること） 

⑵誓約書【労働法制に係る違反、その他の措置がないことを証する書類】（様式別紙１） 

⑶医療機関勤務環境評価センターによる評価結果の通知書 

⑷医療法第 120条第１項の指定に係る業務があることを証する書類 

 ①審査組織に申請した医療機関申請書 

 ②審査組織による医療機関申請書の審査結果の通知書 

 ③該当者の技能研修計画（指定後すぐに水準適用の該当者がいる場合のみ） 



申請区分 指定水準 申請書 添付書類 

指定更新 

特定地域医療提供機関 

（B水準） 
様式第１号の２ 

新規指定に係る添付書類に準じる。 

連携型特定地域医療提供機関 

（連携 B水準） 
様式第１号の５ 

技能向上集中研修機関 

（C-1水準） 
様式第１号の７ 

特定高度技能研修機関 

（C-2水準） 
様式第１号の９ 

業務変更 全水準 様式第１号の３ 新規指定に係る添付書類に準じる。 

医師労働時間短

縮計画の変更等 
全水準 様式第 42号の５ 変更後の医師労働時間短縮計画（変更があった場合のみ） 

災害等における

休息時間確保に

係る許可 

全水準 様式第 42号の６ なし 

※上表の申請書類のほか、審査の過程において資料の追加を依頼する場合があります。 


