
令和６年度家庭教育支援者養成講座アンケート結果 

〇 参加者について（回答者94名） 

  第2回の講座の様子 

○ オンデマンド講座①（講師：中尾 茂樹氏） 

 

【参加者の感想】 

〇 常に大人目線で子どもたちと会話していたことに気付かされました。それは、大人が相手

でも、自分の価値観や考え方が根本となって接していたのかもしれません。最後の姉妹の動

画で、姉が妹の言葉を否定せず、かつ生かした返答をした素直な子どもの心に感動しました。

相手の言葉を否定せず、一旦受け止めて会話することから挑戦してみたいと思いました。そ

して家族だけでなく、職場や地域など、自分がいるコミュニティの中で、積極的に人と関わっ

ていきたいと感じました。 

〇 間違えることは悪いことではなく、一緒に考えたり学んだり、お互いを知ったりするため

に大切なきっかけであることが分かり、新たな気付きであったし、安心して子育てや支援活

動に関われるなと感じました。 

〇 子どもに寄り添うことは、導くのではなく、一緒に入り込む、ということがとても心に響き

ました。支援をする際についつい忘れてしまいがちなことなので、童心に戻って一緒に感動

できるよう、保護者に伝えていきたいです。 

〇 さつきとめいのお父さんの応え方について改めて考えると、素敵な言い回しだなと感じま

した。そのような言い回しが自然にできる大人たちに囲まれて育つ子どもたちは、たくさん

の感情を持てるようになるのではないかと思います。その言葉や感情をたくさん持てる大人

のコミュニティをつくり支えていくために、行政ができることを積極的に考え、自分自身も

そのような大人の一員になりたいと思います。 
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＊中尾氏送付用 



令和６年度家庭教育支援者養成講座アンケート結果 

〇 参加者について（回答者94名） 

  第2回の講座の様子 

○ オンデマンド講座②（講師：宮嶋 晴子氏） 

 

【参加者の感想】 

○ 支援されていた立場から支援する役割に変わっていく保護者の心境の変化が、段階的によ

く分かりました。はじめの一歩を踏み出して、語り合う場所を見つけることは、子育て世代は

特に大切だと感じた。人とのつながりの中で学ぶことは多いと思います。 

〇 自身の子育てや、自分が支援する立場になるまでのプロセスを改めて振り返る時間になり

ました。ステップを視覚化し、説明してもらうことで、今後の活動やアプローチのヒントをい

ただくことができたように感じます。 

〇 子育てには正解がなく、成長過程においてずっと悩み続けるものです。理想の子育てでは

なく、リアルな子育てについて、頑張っている保護者への自信の回復につながる支援を大切

に考えたいと思いました。 

〇 家から一歩を踏み出すことから始まり、やがては「はじめの一歩」を支える担い手になると

いう循環がなされていて素晴らしいと思いました。イベントを計画する際に、歓迎の声掛け

や居心地の良い空間づくりを意識したいです。人と語り合うことで悩みの回路が外に拓き、

気付きが生まれ学びが始まるという話が印象に残りました。やはり人と知り合い語り合う時

間は必要だなと感じます。 

〇 様々なコミュニティで初めて関わる時は、とても緊張します。緊張するくらいならやめて

おこうかとも思います。しかし、その勇気ある一歩が思いもよらない素晴らしい人との出会

いにつながるかもしれません。希望を持って一歩踏み出したいなと思える講演でした。 
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＊宮嶋氏送付用 



令和６年度家庭教育支援者養成講座アンケート結果 

〇 参加者について（回答者94名） 

  
○ 事例発表（橋本市家庭教育支援チーム「ヘスティア」） 

 

【参加者の感想】 

○ 子育て支援や「乳児期～学童期」の在り方、目指すべき方向性を示していただき、すごくあ

りがたかったです。 

〇 できたら良いなと思っていたことを実際に活動されていてすごいなと思いました。やれば

できるなと感じました。 

〇 つながりを待つのではなく積極的に行動されていると思いました。バイタリティーと安心、

心強さ、愛を感じました。ゆりかごから思春期までのサポート！素晴らしいです。楽しく周囲

を巻き込まないといけませんね。主催者が笑顔で楽しく取り組まれているのが何より素敵で

す。 

〇 ヘスティアのメンバー数がとても多く、３つの部門に分けられ各自が得意の分野を担当す

るというとても良い取組みだと思いました。就学前のワークショップやブックスタートやセ

カンドブックでは、人が集まるところへ行っての活動も参考になりました。 

〇 家庭教育支援チームについて、連携した取組みができないか考えていたこともあり、とて

も参考になりました。 

〇 とても積極的な活動をうらやましく思うと同時に、当市でも、家庭教育支援チームをスタ

ートできないかと考えるいい機会となりました。生涯学習課の方の声掛けから始まったと聞

いたので、私もどんな形でも始められたらと思います。 

〇 事例、手作りワークショップなど、今後の参考になりました。 
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＊森田氏、上田氏、松本氏送付用 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

令和６年度家庭教育支援者養成講座（第２回）の様子 ＊森田氏、上田氏、松本氏送付用 


