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 バリアフリートイレあり  勾配・段差が多い  施設内車いす対応  エレベーターあり

 休憩スペースあり  要配慮者駐車場あり  スタッフ常駐  貸出車いすあり
シニア
情 報

地図の作成に当たっては国土地理院発行の数値地図（国土基本情報20万）を使用しました。

各施設情報の詳細は、
「いよ観ネット」もご利用ください

名　称 観光地・施設案内 営業情報

9  明治の町並み 明治から昭和初期に建てられた建物が点在
する、八幡浜市保内町の「明治の町並み」
です。

☎ 0894-22-3111
時  無　休  無　 P  有
住  八幡浜市保内町川之石

10  愛媛県歴史文化博物館 愛媛の歴史や民俗について編年史的、総括
的に紹介する常設展、新常設展「密●空と
海ー内海清美展」、特別展など開催。

☎  0894-62-6222　休  HP参照　 P  有
時 9：00～17：30（入室は17：00まで）
住  西予市宇和町卯之町4-11-2

11 四国西予ジオミュージアム 四国西予ジオミュージアムは令和4年度に
開館し、西予の自然と人の暮らしの関わり
を楽しく学べる施設です。

☎ 0894-89-4028
時  9：00～17：00　休  火曜　 P  有
住  西予市城川町下相945

12  宇和米博物館 宇和米博物館は、昭和3年建築の木造校舎
旧宇和町小学校を移築して、「米どころ宇
和」を紹介しています。

☎ 0894-62-6517
時  9：00～16：30　休  月曜　 P  有
住  西予市宇和町卯之町2-24

13 道の駅 内子フレッシュパークからり 内子町産の農産物を中心とした直売所やレ
ストラン、パン工房、ジェラートショップ
があります。

☎ 0893-43-1122　休  無　 P  有
時  8：00～17：00 ※施設により異なる
住  喜多郡内子町内子2452

14  佐田岬はなはな 佐田岬半島で獲れた新鮮な魚介類を多く取
り扱っています。レストランでは海を眺め
ながらしらす丼を食べることができます。

☎ 0894-38-2657　休  不定休　 P  有
時  9：00～17：30（食堂10：00～16：30）
※時季で変動　住  西宇和郡伊方町三崎1700

15 道の駅 佐田岬半島ミュージアム 佐田岬半島をメインテーマとした参加体験
型の博物館で、文化交流に特化した道の駅
です。

☎  0894-21-3400　時  9：30～16：30
休 月曜・祝日の翌日・年末年始　 P 有
住  西宇和郡伊方町塩成乙293

歴史の足跡が色濃く残る郷愁のまち

そ
の
他
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト

1

シニア
情 報

物販・飲食施設の「アゴ
ラマルシェ」、新鮮な魚
を直売する「どーや市場」
など、海の幸山の幸がそ
ろった道の駅です。

道の駅 八幡浜みなっと

☎ 0894-21-3710　時  9：00～21：30（施設により異なる）
休  無休（施設により異なる）　￥  無料
住  八幡浜市沖新田1581-23　 P  有　交  大洲ICから車25分

2

シニア
情 報

公共交通機関のアクセス良好。徒歩での自由
散策のほか、必要に応じた職員サポートも可
能です。

当時のままに復元された
四層四階の木造天守閣で
す。19.15mの高さがあ
り、肱川の景色を一望す
ることができます。

大洲城

☎  0893-24-1146　時  9：00～17：00　休  年中無休
￥  大人550円　住  大洲市大洲903　 P  有
交  JR伊予大洲駅から徒歩25分

3

シニア
情 報

公共交通機関のアクセス良好。徒歩での自由
散策のほか、必要に応じた職員サポートも可
能です。

国の重要文化財に選出さ
れた数寄屋造りなどの建
築美や美しい日本庭園が
楽しめます。

臥龍山荘

☎  0893-24-3759　時  9：00～17：00　休  年中無休　￥  大人550円
住  大洲市大洲411-2　 P  有　交  JR伊予大洲駅から徒歩約25分

5

シニア
情 報

　開明学校内はバリアフリートイレはありま
せんが、宇和民具館内にあります。また、坂
道・校舎内は急階段があるため要注意。　

明治15年に建築された
擬洋風の小学校校舎。
アーチ型の窓にドイツ製
のガラスが使用されてい
ます。

卯之町の町並み（開明学校）

☎ 0894-62-4292　時  施設による。開明学校：9：00～17：00（入館は16：
30まで）　休  月曜　￥  一般700円
住  西予市宇和町卯之町　 P  有　交  JR卯之町駅から徒歩8分

6

シニア
情 報 約600mの間、古い町並みが残っています。

昭和57年（1982）に全
国では18番目、四国で
は初めて国の伝統的建造
物群保存地区に選定され
た町並みです。

八日市・護国の町並み

☎  0893-44-5212　時  施設による　休  火曜　￥  無料
住  喜多郡内子町内子　 P  有　交  JR内子駅から徒歩約20分

7

シニア
情 報

昔ながらの芝居小屋をお楽しみいただけます
が、座席のしきりや段差などにご注意くださ
い。

大正5年（1916年）に創建
された木造2階建ての芝
居小屋。回り舞台や花道、
奈落などを見学できます。

内子座

☎  0893-44-2840　時  9：00～16：30　休  12/29～1/2　￥  大人400円
住  喜多郡内子町内子2102　 P  有　交  JR内子駅から徒歩10分

8

シニア
情 報

砲台の跡地など、戦争の爪痕が残った貴重な
場所。無料駐車場から灯台まで徒歩区間あり。

2018年に初点灯から100周年を
迎えた四国最西端に位置する灯
台。天気の良い日には、大分県
を肉眼で見ることができます。

佐田岬灯台

☎ 0894-38-2657　時  無
休  無　￥  無料
住  西宇和郡伊方町正野　 P  有　
交  JR八幡浜駅から車80分

八幡浜市、大洲市、西予市、内子町、伊方町

4

シニア
情 報

公共交通機関のアクセスも良く、徒歩で自由
に散策できるほか、必要に応じて職員による
サポートも可能です。

フィリピンでの貿易で富
を成した松井家の国際色
豊かな名建築を見ること
ができます。

盤泉荘（旧松井家住宅）

☎  0893-23-9156　時  9：00～17：00　休  年中無休
￥  大人550円　住  大洲市柚木317　 P  有
交  JR伊予大洲駅から徒歩約30分
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 バリアフリートイレあり  勾配・段差が多い  施設内車いす対応  エレベーターあり

 休憩スペースあり  要配慮者駐車場あり  スタッフ常駐  貸出車いすあり
シニア
情 報

地図の作成に当たっては国土地理院発行の数値地図（国土基本情報20万）を使用しました。

各施設情報の詳細は、
「いよ観ネット」もご利用ください

名　称 観光地・施設案内 営業情報

9  宇和島市立伊達博物館 1615年に初代秀宗が入国して以来の文化
遺産を展示。江戸中期の縮景風池泉回遊式
庭園の一部「皆楽園跡」がある。

☎ 0895-22-7776　時 9：00～17：00
休 火曜（他宇和島市HP参照）　 P 有
住  宇和島市御殿町9-14

10 道の駅 みなとオアシスうわじまきさいや広場 郷土料理レストランでは、郷土料理「宇和
島鯛めし」を味わえる。アコヤ真珠も展示
販売。

☎  0895-22-3934　時  9：00～18：00
 （レストラン10：00～18：00）
休  年中無休（1/1を除く）　 P  有
住  宇和島市弁天町1-318-16

11  道の駅 みま 三間IC降りてすぐ、田園風景に囲まれた風
景と和洋折衷の木造建築の道の駅。レンタ
サイクルでは近隣の探訪も可能。

☎ 0895-58-1122
時  9：00～18：00　休  元日　 P  有
住  宇和島市三間町務田180-1

12  道の駅 虹の森公園まつの 虹の森公園にはその名の通り7つの施設が
あり、おさかな館は四万十川を中心とした
淡水に棲む魚の水族館です。

☎ 0895-20-5006　休  無　 P  有
時  8：30～17：00　※施設により異なる
住  北宇和郡松野町大字延野々1510-1

13 道の駅 広見森の三角ぼうし 地元産野菜をお楽しみいただけるだけでな
く、町名の鬼に関連した商品が並ぶユニー
クな道の駅です。

☎ 0895-45-3751　時 8：00～ 17：30（レ
ストラン9：00～14：30） 休  月曜　 P  有
住  北宇和郡鬼北町大字永野市138-6

14  紫電改展示館 昭和53年に地元久良湾から引き揚げられ
た日本に現存する唯一の戦闘機、紫電改を
修復保存、展示する施設。

☎ 0895-73-2151
時  9：00～17：00　休  無　休  有
住  愛南町御荘平城5688

15  道の駅 みしょうMIC 愛南町の山・海の幸の商品が多くあり、愛
南ゴールドを使ったスイーツなど、オリジ
ナル商品も評判です。

☎ 0895-72-1115　休  無　休  有
時  7：00～19：00　※施設により異なる
住  南宇和郡愛南町御荘平城4296-1

伊達十万石ゆかりの文化遺産と宇和海のめぐみのまち

そ
の
他
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト

1

シニア
情 報

園内に階段や勾配はありますが、車椅子の方
も一通り散策可能。65歳以上入園料半額。

南 楽 園 は 総 面 積
153,322㎡の広さを誇
る現代造園技術の粋を集
めて造られた四国最大規
模の日本庭園です。

日本庭園 南楽園

☎ 0895-32-3344　時  9：00～17：00　休  無　￥  大人310円
住  宇和島市津島町近家甲1813　 P  有　交  津島岩松ICから車約5分

2

シニア
情 報

300年以上火災や伐採をまぬがれた植物が多
く残る、巨木や植物の宝庫。65歳以上160円。

1601年に藤堂高虎によ
り築かれ、伊達家9代の
居城に。天守は1666年
頃に建て替えられ、現存
12天守の1つ。

宇和島城

☎  0895-22-2832　時  天守／9：00～16：00（11月～2月）、～17：00ま
で（3月～10月）　休  無　￥  大人200円
住  宇和島市丸之内　 P  有　交  JR宇和島駅から徒歩15分

3

シニア
情 報

園内多数の藤棚の中でも、池上にかかる太鼓
橋式の藤棚にかかる白玉藤は、園ならではの
風景です。

伊達宗紀が建造した池泉
廻遊式庭園。様々な種類
の竹や、四季折々の花の
植栽が、落ち着きのある
趣を演出。

天赦園

☎ 0895-22-0056　時  8：30～17：00（4月～6月）、8：30～16：30
（7月～3月）　休  12月第2月曜～2月の月曜　￥  大人500円
住  宇和島市天赦公園　 P  有　交  JR宇和島駅から徒歩20分

4

シニア
情 報

高い所で標高約60m、平均勾配約40度、段
数50段余。石積の随所に登降用の石段があ
ります。

急な山の斜面に石垣を積
み上げて造られた階段状
の畑地で、国の重要文化
的景観や日本農村百景に
選定されています。

遊子水荷浦の段畑

☎  0895-62-0091　時  無　休  ［だんだん屋］月・木曜　￥  無料
住  宇和島市遊子水荷浦2323-3　 P  有　交  宇和島南ICから車30分

5

シニア
情 報

ネイチャーガイドによるガイドが必要な場合
はアウトドアセンター万年荘で事前予約して
ください。

日本の滝百選にも選ばれ
る壮大な「雪輪の滝」が
あり、素晴らしい景観を
味わうことができます。

滑床渓谷

☎ 0895-42-1116　時  無　休  無　￥  無料
住  北宇和郡松野町大字目黒　 P  有　交  三間ICから車40分

6

シニア
情 報

春には新緑、秋には紅葉が楽しめ、一年を通
して大自然の心安らぐ空間をお楽しみいただ
けます。

国立公園として渓谷美が
楽しめるのはもちろん、
宿泊施設と温泉施設も併
設しており、ゆっくりと
大自然を満喫できます。

成川渓谷

☎  0895-45-2639　時  無　休  火曜　￥  無料
住  北宇和郡鬼北町大字奈良　 P  有　交  三間ICから車20分

7

シニア
情 報

予約不要で乗船できます。乗船時間は約40
分。ユメカイナ2,300円、ガイヤナ2,100円、
満65歳以上2割引。

海中展望船から見える
カラフルなサンゴや色
鮮やかな熱帯魚が泳ぐ
幻想的な姿は、まさに自
然の神秘を感じさせて
くれます。

宇和海海域公園（海中展望船）

☎  0895-82-0280　時  9：00～16：00　休  無　￥  大人2,100円～
住  南宇和郡愛南町船越1599　 P  有　交  津島岩松ICから車40分

8

シニア
情 報

事前予約いただくことでガイドによる案内が
可能。坂が続くため、体力のある方向けです。

整然と積み上げられた石
垣に囲まれた集落が広
がっており、坂を上ると
宇和海を望む絶景を見る
ことができます。

石垣の里

☎  0895-73-0444　時  無　休  だんだん館：火曜　￥  無料
住  南宇和郡愛南町外泊252　 P  有　交  津島岩松ICから車50分

宇和島市、松野町、鬼北町、愛南町
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